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Pneuwdzlatama Uzaleznieniom

PROGRAM KONFERENCJI SZKOLENIOWEJ

Profilaktyka uzaleznienh. Podstawy skutecznego wsparcia
dzieci i mlodziezy z grup podwyzszonego ryzyka.

Szkolenie odbedzie sie 19-21.10.2022 w Hotelu Jakubus,
Jakubowice 36, 46-113 Jakubowice.

Konferencja adresowana jest do pracownikow saddéw, w szczegdlnosci zawodowych
kuratoréw sgdowych oraz sedzidéw orzekajgcych w sprawach dotyczgcych uzywania substanciji
psychoaktywnych. Jej tematyka koncentruje sie wokét najnowszych trendow w profilaktyce
uzaleznieh ze szczegdinym uwzglednieniem budowania profesjonalnych relacji wspierajgcych
Z osobami objetymi nadzorem kuratorskim i ich rodzinami.

Podczas konferencji kazdy uczestnik bedzie miat mozliwos¢ odbycia 21 godzin zajec,
prowadzonych w formie warsztatowej, otrzyma materiaty szkoleniowe w formie papierowej
i elektronicznej oraz certyfikat potwierdzajgcy uczestnictwo w szkoleniu.

19 pazdziernika 2022

13.00 - 13.30 Rejestracja / zakwaterowanie

13.30 — 14.00 Obiad

14.00 - 16.30 Otwarcie konferenciji.

Blok szkoleniowy: ,,Substancje psychoaktywne i ich uzytkownicy”.
Aktualne informacje na temat substancji psychoaktywnych oraz przyczyn
ich uzywania, ze szczegdlnym uwzglednieniem motywu wyboru
konkretnej substancji psychoaktywnej i charakterystyki jej uzytkownikéw.
16.30 —17.00 Przerwa

17.00 — 20.30 Blok szkoleniowy: ,,Ryzyko nie jedno ma imie”. Analiza zachowan
ryzykownych wsrod mtodziezy. Wskazanie przyczyn tych zachowan jako
form przystosowania spotecznego, mechanizmoéw obronnych oraz
kontroli emocii.

20.30 Kolacja...

20 pazdziernika 2022

8.00 — 9.00 Sniadanie

9.00 - 11.00 Blok szkoleniowy: ,,Lepiej zapobiegac¢ niz leczy¢ — czy to mozliwe ?”
Poznanie zatozen i specyfiki wspotczesnej profilaktyki uzaleznien, ze
szczegdlnym uwzglednieniem standardéw etycznych i dziatah

0 potwierdzonej skuteczno$ci.

11.00-11.30 Przerwa

11.30 -14.00 Blok szkoleniowy: ,,Niewiarygodnie ciekawe akty prawne”. Podstawy
prawne regulujgce dziatania w zakresie przeciwdziatania narkomanii ze
szczegoblnym uwzglednieniem zapiséw, dotyczacych form wsparcia oséb
objetych nadzorem kuratorskim, prawidtowych postaw i relacji
pomocowych.

14.00 — 15.00 Obiad

Projekt wspdélfinansowany ze S$rodkéw Funduszu Rozwigzywania Probleméw Hazardowych,
bedqcych w dyspozycji Ministra Zdrowia, w ramach konkursu przeprowadzonego przez Krajowe
Biuro do Spraw Przeciwdzialania Narkomanii.
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15.00 — 18.00 Blok szkoleniowy: ,Jaka to melodia, czyli Duch Dialogu
Motywujacego” — zastosowanie Dialogu Motywujgcego, ze
szczegolnym uwzglednieniem jego wykorzystania do ksztaltowania
relacji z osobami objetymi nadzorem kuratorskim.

18.00-18.30 Przerwa

18.30 — 20.00 Blok szkoleniowy: ,,Zaakceptuj mnie jakim jestem zebym mogt byé
tym kim chce” - rola osoby wspierajgcej na poszczegdinych etapach
»,modelu zmiany” podopiecznego w mysl zatozen Dialogu Motywujgcego.
20.00 Kolacja integracyjna

21 pazdziernika 2022

8.00 — 9.00 Sniadanie

9.00 - 11.00 Blok szkoleniowy: ,,Trening czyni mistrza” — przeglad i zastosowanie
skutecznych technik Dialogu Motywujgcego.

11.00-11.30 Przerwa

11.30 - 14.00 Blok szkoleniowy: ,Im wczesniej tym lepiej” — zatozenia i przyktady
zastosowania metody wczesnej interwencji w pracy z osobami
uzywajgcymi substancji psychoaktywnych.

14.00 — 15.00 Obiad

15.00 - 17.30 Blok szkoleniowy: ,,Profilaktyczne giganty”. Fred goes net oraz inne
programy rekomendowane. Mozliwosci wykorzystania w przypadku osob
objetych kuratelg sgdowa.

17.30 - 18.00 Zakonczenie konferencji szkoleniowej

Organizator
Ireneusz Siudem

Projekt wspdélfinansowany ze S$rodkéw Funduszu Rozwigzywania Probleméw Hazardowych,
bedgcych w dyspozycji Ministra Zdrowia, w ramach konkursu przeprowadzonego przez Krajowe
Biuro do Spraw Przeciwdzialania Narkomanii.



